
EMPLOI  DU  TEMPS  2021/2022 

lundi mardi mercredi vendredi samedi 

 10h30/11h30 

ANALYSE DU MOUVEMENT 

  10h/11H 

ÉVEIL 4/6 ans 

 11h30/12h30 

DANSE FUSION BIEN-ETRE  

11h/12h 

SOUPLESSES ET PLACEMENTS 

LIES A LA DANSE 

 11h/12h 

CLASSIQUE 7/10 ans 

 12h30/13h30 

CLASSIQUE ADULTES 

 12h30/13h30 

BARRE A TERRE 

12h/13h 

JAZZ 7/10 ans 

  

 

13h/14h 

CLASSIQUE 10/13 ANS 

 13h30/14h30 

CONTEMPORAIN AVANCE 

  14h/15h  

MODERN’JAZZ 10/14 ANS 

 14h30/15h30 

MODERN’JAZZ AVANCE 

  15h/16h 

HIP HOP 10/14 ANS 

 15h45/16h45 

ATELIER MODERN’JAZZ AVEC 

ILONA 

 

  16h/17h 

TECHNIQUES ACROBATIQUES 

LIEES A LA DANSE 

17h/18h 

HIP HOP DEBUTANTS 

 

17h/18h 

CABARET AVEC ILONA 

17h30/18h30 

CLASSIQUE POINTES OU 1/2 

POINTES 11 ANS ET PLUS 

 17h15/18h15 

MODERN’JAZZ 14 ANS ET PLUS 

18h/19h 

HIP HOP AVANCE 15 ANS 

ET PLUS 

 

 

 

18h30/19h30 

CONTEMPORAIN ADULTES 

DEBUTANTS/INTER 

 18h15/19h15 

CLASSIQUE 14 ANS ET PLUS 

19h/20h 

PORTES ET DUOS 

 MODERN’JAZZ 11 ANS ET 

PLUS 

 

19h45/20h45  

HIP HOP ADULTES 

 19h30/20h30 

BARRE A TERRE 

20h/21h 

JAZZ ADULTES DEBUTANTS 

 

20h45/21h45 

AFRO ADULTES 

 20h30/21h30 

CONTEMPORAIN ADULTES 

DEBUTANTS/INTER 

  

NB:  

 Le cours de pointes: obligation 

de prendre au moins 1 cours 

de classique 1/2pointes pour y 

participer. 

 Les cours de portés: obligation 

de prendre 1 cours de clas-

sique ou un cours de mo-

dern’jazz pour y participer. 

 Cours cabaret en talons. 

 Stages analyse du mouvement 

de 10h à 12h dimanches: 

26/09, 17/10, 28/11, 16/01, 

27/02, 20/03, 17/04. 

Tarif: 20 euros le cours de 2h. 

 Préparation concours tous les 

1ers dimanches du mois, audi-

tions dimanche 03/10 de 10h 

à 14h. 

 



Cours de danse 

Classique 

Modern’jazz 

Contemporain 

Hip hop 

Danse  africaine 

Barre  à terre 

Portés 

Analyse du mouvement 

Enfants à partir de 4 ans 

Tous âges tous niveaux 

Cours d’essai gratuit 

TARIFS 2020/2021 

Pour une personne: 

1 cours/semaine: 45€/mois ou 120€/trimestre 

2 cours/semaine: 65€/mois ou 170€/trimestre 

3 cours/semaine: 80€/mois ou 210€/trimestre 

4 cours/semaine: 100€/mois ou 260€/trimestre 

Cours illimités: 150€/mois ou 370€/trimestre 

 

Pour 2 personnes de la même famille:  

1 cours/semaine chacun: 75€/mois ou 190€/

trimestre 

Total de 3 cours/semaine: 95€/mois ou 240€/

trimestre 

Total de 4 cours/semaine: 120€/mois ou 300€/

trimestre 

Cours illimités: 190€/mois ou 410€/trimestre 

Frais d’inscription obligatoires: 20 €/an 

 

NB: Afin d’éviter tout dérangement 

avant, pendant ou après les cours, merci 

de déposer les paiements dans la boite 

prévue à cet effet sur le frigo, dans une 

enveloppe avec nom et prénom de 

l’élève, merci de vous référer ci-dessus. 

 

CONTACT: 

Emilie PRESSE, professeur diplômée d’Etat 

16, Av Colbert 83000 Toulon 

06-26-26-66-91 

mimipresse83@gmail.com 

Site internet: studio-danse-terpsichore-
toulon 

Facebook: Emilie PRESSE 

NB: INSCRIPTIONS UNIQUEMENT PAR 

SMS OU PAR MAIL. PLACES LIMITEES EN 

RAISON DU COVID. 

PIECES A FOURNIR LORS DE L’INSCRIPTION: 

 1 certificat médical d’aptitude à la 

danse de moins de 3 mois 

 1 photo d’identité récente 

 Le règlement intérieur signé avec la 

mention « lu et approuvé » 

 VACANCES:  

 Studio fermé du 19/12/21 au 02/01/22 

 Studio fermé du 13/02/22 au 20/02/22 

 Studio fermé du 10/04/22 au 18/04/22 

 


